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Quá sĩ diện

Là con người, đặc biệt với phái mạnh, lòng tự tôn luôn là điều được đặt lên hàng đầu. Thế nhưng, coi trọng lòng tự tôn khác xa với việc quá sĩ diện và quan tâm đến hình thức bề ngoài.

Sĩ diện là một trong những yếu tố khiến phái mạnh trở nên ảo tưởng khi đánh giá bản thân. Không ít nam giới muốn thể hiện mình hơn người bằng cách quá tập trung vào vẻ ngoài bóng bẩy của mình, chạy theo các giá trị vật chất phù phiếm, từ đó quên mất việc trau dồi năng lực bản thân.

Họ không biết rằng để thành công, năng lực và sự cố gắng bên trong vẫn là quan trọng nhất. Vì thế, đàn ông không nên quá sĩ diện và trọng hình thức bên ngoài, tuy việc ăn mặc chỉn chu, sạch sẽ là vô cùng cần thiết. Nhưng thay vì sa đà vào những thứ phù phiếm, ta hãy nâng cao kiến thức, ngày càng cải thiện năng lực bản thân thì sẽ tốt cho sự nghiệp của mình hơn.



Làm việc không có kế hoạch

Để đạt được thành công, đàn ông không chỉ cần biết đặt mục tiêu cho bản thân mà còn phải cố gắng làm sao để thực hiện mục tiêu ấy theo những nguyên tắc nhất định. Nếu làm việc theo cảm tính, phí phạm thời gian thì chắc chắn sẽ không có việc nào ra hồn.

Cùng có một khoảng thời gian như nhau, một người làm việc theo kế hoạch sẽ tận dụng hết mức để giải quyết được nhiều công việc, trong khi đó, nếu bản thân quá buông thả, chỉ làm việc theo bản năng thì làm mãi có lẽ cũng sẽ chẳng hết việc và hiệu quả cũng sẽ không được như mong đợi.

Vì vậy, trước khi bắt tay vào làm một việc gì đó, phái mạnh nên biết cách lên kế hoạch, phân bổ thời gian và ưu tiên những việc quan trọng thay vì thích gì làm nấy.



Ích kỷ

Không ít người quá coi trọng cảm xúc cá nhân và ích kỷ chỉ nghĩ đến bản thân mà không biết rằng điều đó có thể khiến mình bị mất thiện cảm trong mắt người xung quanh.

Để đạt được thành công, việc có những cộng sự tốt vô cùng quan trọng, họ sẽ giúp công việc của bạn ngày càng thăng tiến một cách dễ dàng. Đôi lúc bản thân nên biết cách kìm nén cảm xúc, vì lợi ích chung trước khi nghĩ đến cái lợi của riêng mình.

Chỉ khi làm được điều đó, công việc của ban mới trở nên thuận lợi và nhận được nhiều sự hậu thuẫn hơn. Người ích kỷ thường sẽ bị rơi vào hoàn cảnh đơn độc một mình và bị người khác xa lánh, ít mối quan hệ và không có sự trợ giúp sẽ khiến con đường đi tới thành công ngày càng khó khăn.

Do đó, tốt nhất bạn nên biết cách cân bằng cảm xúc, đôi lúc hy sinh một chút vì mọi người sẽ đem lại nhiều lợi ích trong tương lai.
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