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Liệu pháp trị liệu qua bàn tay - Vương Nham Côn



"Liệu pháp trị bệnh qua bàn tay” là phương pháp dựa trên cơ sở xoa bóp y học Trung Quốc và nguyên lý học thuyết về kinh lạc, mạch lạc để trị bệnh và bảo vệ sức khỏe.

+ 1/2 trong 12 đường kinh mạch của cơ thể bắt đầu và kết thúc ở đầu các ngón tay. Do đó, luyện tập liệu pháp này không những cơ thể tăng cường sức khỏe, bồi bổ trí não, làm chậm quá trình lão hóa mà còn có tác dụng phòng trị những chứng bệnh nội ngoại khoa thường gặp, đặc biệt là chứng cao huyết áp, mạch máu tim - não, tiểu đường và parkinson...

“Một liệu pháp trị bệnh đơn giản - không mất nhiều thời gian - không có tác dụng phụ - và có thể luyện tập bất cứ lúc nào, ở đâu và trong mọi hoàn cảnh”.

Mời bạn đón đọc.
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