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Mô tả

	
Bình luận






Các em học sinh yêu quý!



Sách Bài tập Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp 8 được thiết kế theo trình tự các chủ đề trong sách giáo khoa Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp 8 với nhiều dạng bài tập khác nhau, như: trả lời câu hỏi trắc nghiệm khách quan, tự luận, xử lí tình huống, lập kế hoạch và thực hiện kế hoạch hoạt động, đánh giá kết quả thực hiện hoạt động,... Nội dung các bài tập gần gũi với thực tiễn cuộc sống và bám sát yêu cầu cần đạt của các chủ đề. Hoàn thành các bài tập trong sách sẽ giúp các em:



– Có cơ hội thể hiện những hiểu biết, kinh nghiệm đã lĩnh hội được qua các môn học, hoạt động thực tiễn liên quan đến nội dung của chủ đề.



– Vận dụng, củng cố, mở rộng, kiểm nghiệm những kiến thức, kĩ năng, kinh nghiệm mới đã lĩnh hội được qua các hoạt động trải nghiệm trên lớp cũng như hoạt động trải nghiệm ở gia đình, cộng đồng và xã hội. Trên cơ sở đó, rèn luyện một số kĩ năng cần thiết và phù hợp với khả năng của học sinh lớp 8 như kĩ năng tư duy, kĩ năng lập và thực hiện kế hoạch, kĩ năng giải quyết vấn đề, kĩ năng điều chỉnh và rèn luyện hành vi, cảm xúc tích cực, kĩ năng tự bảo vệ bản thân, kĩ năng tự đánh giá, kĩ năng định hướng nghề nghiệp và hình thành những thói quen tích cực.



– Lưu lại những kiến thức, kĩ năng các em đã học và rèn luyện được qua mỗi chủ đề dưới dạng các bài tập, nhờ đó các em có cơ sở để đánh giá và tự đánh giá quá trình hoạt động trải nghiệm của bản thân.



Hi vọng rằng, cuốn Bài tập Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp 8 sẽ trở thành người bạn đồng hành thân thiết và mang đến cho các em nhiều trải nghiệm lí thú và bổ ích.
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