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Mô tả

	
Bình luận






Gọi đây là sách thì có vẻ to tát quá. Nó chỉ là một tuyển tập của các bài viết ngắn rời rạc, được tôi sắp xếp lại, chỉnh lý đôi chút cho gắn kết thành một dòng suy nghĩ mạch lạc hơn. Có những bài tôi đã đăng lên đâu đó, có những bài thì chưa, có những bài đã viết giờ ngồi lại ghi chép thêm mấy dòng suy nghĩ mới. Thôi thì hy vọng mỗi bạn đọc sẽ thấy nhiều điều mới và hữu ích với bản thân mình.



Cuốn tuyển tập này là những suy nghĩ của tôi về vấn đề học Anh văn như thế nào khi bận rộn.



Dân y khoa mình hay bị bạn bè ngành khác gắn mác bận rộn. Mà bận thật chứ. Công việc bệnh viện, bài vở nghiên cứu, trực gác, phòng mạch, rồi trách nhiệm làm chồng làm vợ làm cha làm mẹ làm con,... đủ mọi thứ kéo chúng ta đi đến chóng mặt. Và mặc dù ai cũng có thể nói ro ro rằng tiếng Anh tốt cho sức khỏe, à không, tốt cho cuộc đời của chúng ta, chẳng nhiều người có thể dành thời gian đầy đủ để học nó. Ý tôi là “đầy đủ” đấy, chứ hai tuần mới dành được 1 tiếng thì chắc cũng khó mà cải thiện.



Trước giờ chúng ta hay kiểu dò hỏi xem ông thầy bà cô nào dạy tốt để theo học, rồi mặc định là giỏi lên là nhờ thầy, mà quên rằng thành tố lớn nhất nằm ở chúng ta. Thôi thế thì thay vì phải cuống cuồng tìm thầy cô hay giáo trình được “giang hồ” truyền tụng, chúng ta hãy chậm lại một chút, cùng đọc qua tuyển tập ngắn này, cùng ngẫm nghĩ về chúng ta của hiện tại, và lộ trình sắp tới.



Tìm hiểu về bản thân mình thường là điều mà chúng ta quên làm.
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