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250 Bài Thuốc Đông Y Cổ Truyền Chọn Lọc



Thể loại: Y Học – Sức Khỏe






Tác giả : Trần Văn Kỳ







	 Lượt đọc :
1.664

	 Kích thước :
3.19
MB
	 Số trang :
877
	 Đăng lúc :
2 năm trước

	Số lượt tải : 
1.449
	Số lượt xem : 
6.445
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 Tải xuống
(3.19 MB)


	 Đọc trên điện thoại :

	










	
Mô tả

	
Bình luận






Cuốn sách 250 Bài Thuốc Đông Y Cổ Truyền Chọn Lọc của Gs Bs Trần Văn Kỳ ngoài việc cung cấp cho các độc giả các bài thuốc hay, còn hướng dẫn cách sử dụng, phương pháp sắc và uống thuốc hiệu quả.



Nội dung cuốn sách 250 Bài Thuốc Đông Y Cổ Truyền Chọn Lọc gồm các chương sau:

Những hiểu biết cơ bản về thuốc đông y

Chương 1: Những bài thuốc giải biểu

Chương 2: Những bài thuốc thanh nhiệt

Chương 3: Những bài thuốc khu hàn

Chương 4: Những bài thuốc tả hạ

Chương 5: Những bài thuốc hòa giải

Chương 6: Những bài thuốc song giải biểu ly

Chương 7: Những bài thuốc trừ thấp

Chương 8: Những bài thuốc trị phong

Chương 9: Những bài thuốc nhuận táo

Chương 10: Những bài thuốc tiêu đàm

Chương 11: Những bài thuốc tiêu đạo

Chương 12: Những bài thuốc lý khí

Chương 13: Những bài thuốc lý huyết

Chương 14: Những bài thuốc bổ

Chương 15: Những bài thuốc cố sáp

Chương 16: Những bài thuốc an thần

Chương 17: Những bài thuốc khai khiếu.
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Cẩm Nang An Toàn Sức Khỏe
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Anthony William
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Cơ thể 4 giờ : bí quyết cân đối, khoẻ mạnh và đời sống tình dục thăng hoa

Timothy Ferriss
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Con cái cả đời này có nhất định phải kết hôn không?


2 năm trước














Cách áp dụng định luật Newton trong đời sống và làm việc hiệu quả hơn
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Trái đất tạo ra mặt trăng như thế nào?


2 năm trước














Có những cô gái hiểu chuyện đến đau lòng
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Những cuốn sách hay dành cho những người sắp đã và sẽ làm cha mẹ
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Nhâm Trào











217 Món Ăn Bài Thuốc Phòng Trị Bệnh Gan

Viết Chi - Lâm Trinh











Thuốc Nam Chữa Bệnh Trẻ Em

Lê Liêm
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