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Mô tả

	
Bình luận






Có một câu chuyện thần thoại về cái chêt xảy ra từ tứ mà bệnh tim chính là một vấn đề gây ra cái chêt xúy ra tử từ đó, nhưng người ta không hiểu vì một lý do nào đó lại khiến cho phụ nữ thoát khỏi cái chết này. Càu chuyện huyền thoại này đã ngang nhiên chống đối lại với thực tẽ là hàng năm có khoáng 2,5 triệu phụ nữ Mỹ phải nhập viện vì bệnh tim và khoảng 500.000 phụ nữ Mỹ bị chết vì bệnh tim mạch, một nứa sô[ đó là do bệnh mạch vành. Thực tê bệnh mạch vành là nguyên nhân gây tử vong nhiều nhất cho phụ nữ ở Hoa Kỳ. Nổi bật hơn cá là khoảng 300.000 phụ nữ Mỹ mà đa số là ở trong thời kỳ sinh đá có bất thường bấm sinh về tim mạch.



Phụ nữ mắc bệnh tim mạch cũng cần nói thắng cho thầy thuốc biết rõ vế công việc cũng như các trách nhiệm trong gia dinh của mình vì những điều này có thể gây trớ ngại cho kế hoạch diều trị của họ.Nếu cần, họ có thể thảo luận với các bác sĩ, các nhà tâm lý học, các nhân viên hoạt động xã hội đế tìm ra những giải pháp tốt nhất và giúp họ có một sức khoẻ tốt.
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